PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEI] nr 2
IM. POLSKICH OLIMPIJCZYKOW w SWIDNICY NA ROK SZKOLNY 2025/2026

Preambuta

Szkota Podstawowa nr 2 im. Polskich Olimpijczykéw w Swidnicy zapewnia kazdemu
uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowujac go do wypetniania obowigzkow
rodzinnych 1iobywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji,
sprawiedliwosci 1 wolnosci. Spoteczno$¢  szkolna buduje relacje oparte na zaufaniu,
komunikacji, szacunku i tolerancji. Uczniowie staja si¢ tworczy, kreatywni, zdolni do
sterowania wlasnym rozwojem w szkole i poza nig. Grono pedagogiczne pomagaj uczniom
lepiej rozumie¢ otaczajacy $wiat 1 zasadno$¢ wiasnych postaw, rozwija umiej¢tnosci
komunikacyjne, ktére umozliwiajg dialog z innymi, wspiera rozwdj indywidualny i spoteczny
ucznia, wskazuje, jak 1 gdzie szuka¢ sposobdw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi
zaroOwno z poszukiwaniem wilasnej tozsamosci, jak 1 wzorcami do nasladowania.

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepisow:

— Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72),

— Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka,

— Migdzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych,

— konwencji o prawach dziecka,

— ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (t.J. Dz.U. z 2024 r. poz. 737),

— rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym Ilub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej
(Dz.U. 22017 r. poz. 356 ze zm.),

— rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449),

— rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1798),

— ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2024 1. poz. 986),

— rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.

w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach
1 placowkach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).



I. Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw 1 opracowany zostal na
podstawie wynikow ewaluacji, diagnoz, obserwacji. Obejmuje dziatania wspomagajace
ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami, ktdre jednoczes$nie ograniczajg i likwiduja czynniki
ryzyka mogace zaburza¢ jego prawidlowy rozwdj i zdrowe zycie.

II. Program realizowany jest przez wychowawcow klas, podczas godzin z wychowawca,
nauczycieli wszystkich przedmiotow, specjalistow oraz pozostatych pracownikow szkoty, we
wspolpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym. Obowigzkiem nauczycieli wychowawcow
1 nauczycieli przedmiotow oraz specjalistow jest wspdlpraca w realizacji dziatan
wychowawczo- profilaktycznych.

III. Celem nadrz¢dnym programu jest wychowanie, czyli wspieranie wychowanka w rozwoju,
ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;j
oraz profilaktyka zachowan ryzykownych. Celem dziatan wychowawczych szkoty jest
ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych ucznidéw, umiejetnosci intrapsychicznych ucznia,
ktore pozwolg dba¢ o zdrowie i1 zycie wlasne, ale tez innych, odpowiedzialno$¢ za swoja
aktywno$¢ w rzeczywisto$ci wirtualnej oraz odporno$¢ w obliczu potencjalnych zagrozen
cywilizacyjnych.

IV. Dzialania wychowawcze okreslone w niniejszym programie obejmuja w szczegolnosci:

— zapewnianie uczniom bezpiecznych 1 higienicznych warunkéw nauki, wychowania
1 opieki,

— wspieranie wychowawczej roli rodziny,

— ksztaltowanie postaw prorodzinnych, prozdrowotnych i prospotecznych,

— wprowadzanie uczniow w §wiat wartosci, w tym ofiarno$ci, wspotpracy, solidaryzmu,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji,

— wskazywanie wzorcOw postgpowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele),

— ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow
irodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z réwiesnikami oraz
nauczycielami.

V. Dziatania profilaktyczne okreslone w niniejszym programie obejmuja w szczegolnosci:
— wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju, dbaniu
o zdrowie psychiczne i prowadzeniu zdrowego stylu zycia,
— realizowanie wsérod uczniow dziatan wspierajaco- profilaktycznych dostosowanych do
mozliwo$ci 1 potrzeb ucznidow, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych,

VI. Charakterystyka absolwenta. Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztattowania
takiego absolwenta, ktory niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji 1 uzdolnien, bedzie dobrze funkcjonowat w swoim Srodowisku réwiesniczym,



w szkole 1 w domu, posiadat umiej¢tno$¢ komunikacji z innymi 1 budowania relacji bez
agresji 1 przemocy, znat sposoby radzenia sobie z zagrozeniami, odnosit si¢ z szacunkiem do
innych, byl tolerancyjny, empatyczny i otwarty na pozytywne relacje z innymi oraz wrazliwy
na los potrzebujacych, bioracy na siebie odpowiedzialno$¢ za wtasne zycie i zycie spoleczne.

VII.Uczestnicy programu to spotecznos$¢ szkolna: uczniowie, rodzice, nauczyciele, specjalisci
1 inni pracownicy szkoty.

VII. Diagnoza.

Wyniki diagnozy i ewaluacji dotychczasowych dziatan, zarowno w opinii uczniow, jak
irodzicow, wskazuja na wysoka ocen¢ przebiegu roku szkolnego: relacje z wychowawca,
réwiesnikami, atmosfer¢ panujaca w klasie, szkole, integracje 1 wspotprace miedzy uczniami
i nauczycielami. Uczniowie uwazaja, ze nauka sprawia im wigcej trudnosci niz relacje
rowiesnicze, ktore wg ich rodzicow sg wiekszym problemem. I ta sprzeczno$¢ wskazuje
potrzebe rozwijania efektywnych sposobéw komunikacji.

Na podstawie analiz, opinii nauczycieli, obserwacji, podejmowanych dziatan i interwencji
zauwazamy zmniejszong u ucznidw motywacje do samodzielnej nauki, nadmierne
korzystanie w wolnym czasie z aktywno$ci w rzeczywisto$ci wirtualnej bez kontroli
rodzicow. Jednocze$nie notujemy mniejsza ilo$¢ interwencji dotyczacych negatywnych,
agresywnych zachowan rowiesniczych oraz wiele pozytywnych wspdlnych aktywnosci
ucznidw w ramach grup klasowych i migdzyklasowych.

X. OkresliliSmy zasoby i trudnosci szkoty w postaci czynnikow chronigcych i czynnikow
ryzyka. Czynniki chronigce: pozytywne relacje 2z wychowawcami, nauczycielami
1w wigkszosci z réwiesnikami. Pozytywna atmosfera w klasie, szkole. Zadowolenie
z aktywnosci, dziatan, wydarzen w szkole. Duza liczba zaje¢¢ pozalekcyjnych dla uczniow.
Wspotpraca szkota- rodzice. Czynniki ryzyka: duza, liczna szkota, wielorako$¢ bodzcow,
ktore sg zarowno w klasie jak 1 w szkole szczegodlnie podczas przerw, silna potrzeba uczniéw
korzystania z telefonu irzeczywisto$ci wirtualnej, u20% uczniéw niech¢¢ chodzenia do
szkoty, deklarowane przez 60% uczniow trudnosci w nauce, duza grupa ucznidw
o specjalnych potrzebach edukacyjnych 64 ( ilo$¢ rosngca), korzystanie z papierosOw
elektronicznych i snoosdéw przez ucznidéw klas starszych.

XI. Na podstawie ewaluacji, kierunkow polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026, okreslilismy obszary dziatan:
— wspieranie $wiadomosci 1 aktywnos$ci uczniow w zakresie ksztaltowania postaw
prozdrowotnych, aktywnosci ruchowej 1 sprawnosci fizycznej,
— wspieranie 1 rozwijanie u ucznidw potrzeby 1 umiej¢tnosci dbania o dobrostan
psychiczny/zdrowie psychiczne, wsparcie w kryzysach psychicznych,
— profilaktyka przemocy rowiesniczej, rozwijanie u ucznidow empatii 1 wrazliwosci na
potrzeby innych, propagowanie idei wolontariatu, dzigki ktéremu rozwijaja swoja



wrazliwo$¢ na los potrzebujacych, biorg na siebie odpowiedzialno$¢ za wlasne zycie
1 zycie spoleczne,

— wspieranie umiejetnosci komunikacyjnych uczniow, ktore umozliwig pozytywny
dialog z innymi,

— wspieranie rozumienia potrzeby higieny cyfrowej oraz koniecznosci bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie

— kultywowanie tradycji szkotly, dbatos¢ o klimat szkoty,

— zapewnienie bezpieczenstwa w szkole.

XII. Dziatania wychowawczo- profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2025/2026:

1.Wspotpraca nauczycieli, wychowawcow ze specjalistami 1 rodzicami w celu dokonywania
diagnozy potrzeb uczniow — okreslanie mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan
iuzdolnien ucznidow oraz trudno$ci, na ktéorych mozna opiera¢ dziatania wychowawczo-
profilaktyczne.

2.0rganizacja zaje¢ rozwijajacych zainteresowania, zaje¢ wspierajacych aktywno$¢ ruchowa
1 sportowg oraz zaje¢ wspierajacych osigganie pozytywnych wynikéw w nauce i w rozwoju
fizycznym, zaje¢ wspierajagcych rozw6j emocjonalny i motywowanie uczniéw do udziatu
w nich- jako wazny czynnik chronigcy oraz alternatywe dla czasu spgdzanego przez uczniow
w rzeczywistosci wirtualnej/ wg planu pracy szkoty.

3. Realizacja dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien poprzez warsztaty ,,Chce zdrowo
i bezpiecznie zy¢”- prowadzone przez certyfikowanego terapeute uzaleznien Aleksandra
K.Matusiaka w ramach realizacji miejskiego programu profilaktycznego oraz systematyczne
dziatania informacyjno- edukacyjne nt  szkodliwo$ci stosowania uzywek i S$rodkow
psychoaktywnych- szczegdlnie papierosow elektronicznych i snooséw- ktére uzywali
uczniowie klas starszych.

4. Zapewnienie bezpiecznych warunkéw nauki i czasu spedzanego w szkole poprzez:
przypominanie uczniom, pogadanki nt zasad bezpiecznego poruszania si¢, zachowania
w szkole i poza budynkiem szkoty, spotkania z Policja dyzury nauczycieli, monitoring,
ochrona na wej$ciu do szkoty.

5. Realizacja dziatan prozdrowotnych podczas Szkolnego Tygodnia Zdrowia w pazdzierniku
2025 we wspotpracy z Sanepid Swidnica. Dbalo$é o zdrowie poprzez wspieranie wiedzy
1 umiejetnosci ucznidéw w przygotowaniu zdrowych $niadan, positkéw- dziatania w ramach
Swieta jabtka, Sniadania mistrzéw, mleko i owoce w szkole oraz inne dziatania i akcje
profilaktyczne.



6. Dbanie o dobrostan psychiczny i zdrowie psychiczne uczniow poprzez biezace wsparcie
psychologiczno- pedagogicznego, pomoc psychologa szkolnego oraz pedagogéw oraz
organizacja dziatan podczas Tygodnia Zdrowia psychicznego.

7. Rozwijanie pozytywnych relacji rowiesniczych zapobiegajacych przemocy rowiesniczej
poprzez wspdlne akcje klasowe i1 szkolne, gddw, wycieczki, wyjscia w teren, udziat w
festynach 1 uroczysto$ciach szkolnyc i1 inne. Udzial uczniow w pracach i1 dziataniach
wolontariatu.

8. Praktyczne stosowanie szkolnej Zasady STOP, wspierajacej rozwigzywanie nieporozumien,
konfliktéw, zapobiegajacej agresji werbalnej i fizycznej poprzez nauk¢ w klasach pierwszych
1 przypominanie w klasach starszych. Rozwijanie umiej¢tnosci komunikowania swoich
potrzeb w sposdb bezpieczny, nieagresywny poprzez zajecia warsztatowe w klasach.

9. Budowanie pozytywnych relacji rowiesnicze na poziomie klas ale tez migdzyszkolne
poprzez wspolne aktywnosci sportowe- Liga Klas, wycieczki, wyjazdy na imprezy kulturalne,
zajecia dydaktyczne w terenie, poza budynkiem szkoty.

10. Systematyczne dziatania wychowawcze wychowawcow na gddw, nauczycieli na lekcjach
w roznych sytuacjach spotecznych wymagajacych interwencji, pogadanki czy rozmowy
z uczniami takze we wspolpracy z psychologiem i pedagogiem.

11. Rozwijanie §wiadomos$ci odpowiedzialno$ci za swoje zachowania w internecie i na forach
spotecznos$ciowych poprzez uswiadamianie uczniom, ze stowa i obrazy maja moc i moga by¢
przemocg 1 krzywdzi¢ innych. Rozwijanie empatii. Rozwijanie $wiadomos$ci rodzicow
odpowiedzialno$ci za aktywno$¢ wirtualng swoich dzieci. Dziatania w ramach zajec
dydaktycznych, gddw, spotkan z rodzicami.

Informacja szczegdotowa dotyczaca organizacji zaje¢, dziatan, imprez znajduje si¢
w kalendarzu pracy szkoty i planach pracy zespotow rady pedagogiczne;.

Niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 2w Swidnicy
uchwalony zostal przez rade¢ rodzicow w porozumieniu z radg pedagogiczng (art. 84 ust. 2
UPO)dnia ...................



